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La parita di genere nei libri scolastici € una necessita che si inserisce nel piu generale
quadro della cultura delle pari opportunita e del percorso legislativo e sociale che ha
attraversato negli anni il nostro paese. Le pari opportunita sono infatti lungi
dall’essere a tutt’oggi realizzate, non solo se si guarda alle rappresentanze di donne e
uomini nelle cariche piu elevate dello Stato, nei pubblici uffici, nei piu alti gradi dei
consigli di amministrazione, nei segretariati di diversa natura e livello, ma anche
tenendo in considerazione la pluralita delle appartenenze religiose, delle origini
etniche, delle diverse abilita, dei differenti modelli familiari, e cosi via.

Le questioni di genere, il linguaggio e i libri di testo

Si deve ad Alma Sabbatini un testo del 1987 che contiene Raccomandazioni per un uso
non sessista della lingua italiana, in cui sottolinea la preponderanza del maschile nella
nostra lingua, ad esempio nell’assimilazione del femminile nel maschile plurale, e
indica i modi in cui sia possibile e necessario dare spazio al mondo al femminile nei
testi. Sappiamo che il linguaggio non & neutro ma ha potere performativo e
performante sul pensiero e sugli atteggiamenti di chi lo pronuncia e di chi lo ascolta: in
termini di parita di genere diventa necessario dare visibilita linguistica alle donne e
pari valore linguistico a termini riferiti al sesso femminile.

La necessita di riequilibrare la rappresentanza maschile e femminile nei libri scolastici e
stata annunciata ormai tanti anni fa. Il Codice di autoregolamentazione Polite (Pari
opportunita nei libri di testo) dal 1996 richiede agli editori italiani associati all’AlE di
impegnarsi per darsi un codice di autoregolamentazione volto a garantire che nella
progettazione e realizzazione dei libri di testo e dei materiali didattici destinati alla
scuola, vi sia attenzione allo sviluppo dell’identita di genere, come fattore decisivo
nelllambito della educazione complessiva dei soggetti in formazione. Per raggiungere
tali obiettivi, sono stati indicati alcuni accorgimenti che autori e autrici possono tenere
a mente per la realizzazione dei loro prodotti e che le e gli insegnanti dovrebbero
conoscere per una scelta di libri di testo piu “equilibrati”.

Dopo quel primo documento, che ha avuto la funzione di apripista, seguono diversi
documenti (linee guida e manifesti) di autoregolamentazione in tema di pari
opportunita e parita di genere nel linguaggio e nei libri di testo.

Equilibri e il frutto della collaborazione nata trail gruppo editoriale Eli e il team di
ricerca dell’Universita di Macerata, e rappresenta un processo di miglioramento in
continua evoluzione. Il lavoro di ricerca, analisi e revisione dei testi & cominciato nel
2021 e continua anche adesso per garantire la migliore qualita dei libri di testo ai
lettori e alle lettrici.

In particolare sono rappresentati esempi e buone pratiche che si riferiscono all’utilizzo
di un linguaggio e di immagini che equilibrino le rappresentazioni di genere nei libri di
testo. Sono inoltre presentate anche le nuove prassi che si riferiscono ai nuovi equilibri
necessari nel nostro contesto culturale: le diverse etnie, le disabilita, le diverse forme
di essere famiglia.

IL LINGUAGGIO

Poiché il linguaggio € considerato lo specchio della rappresentazione mentale del mondo, il
modo in cui parliamo e scriviamo & un importante strumento che puo veicolare o decostruire
specifici ruoli di genere.

Sostantivi e pronomi declinati al maschile vengono molto spesso utilizzati per descrivere
tutta la popolazione, rendendo cosi invisibile il ruolo della donna. Nei libri di testo e facile
trovare il ricorso al cosiddetto “maschile non marcato”, vale a dire I'utilizzo del genere
maschile per riferirsi a entrambi i generi con un valore dominante, come ad esempio
nell'espressione “i bambini” con valore inclusivo anche delle bambine o nell’espressione “i
diritti del’'uomo” intendendo I'intera umanita.

Per superare questa criticita possono essere usate molteplici strategie come ad esempio
I'uso congiunto del femminile e del maschile, 'uso di termini collettivi o pronomi relativi
indefiniti ma & soprattutto auspicabile, nella maggior misura possibile, rendere visibile il
genere femminile per garantire rappresentazioni il piu possibile equilibrate e inclusive di
entrambi i generi.

Nei pannelli in mostra sono presentati esempi di buone pratiche presenti nei libri di testo.
LE IMMAGINI

La scelta dei colori nelle illustrazioni, dell’abbigliamento e degli accessori con i quali vengono
presentate le persone puo trasmettere rappresentazioni dei ruoli di genere contribuendo a
consolidare stereotipi o a dinamizzarli, cosi come le professioni, gli interessi, i ruoli in
famiglia, i luoghi nel quale vengono rappresentati, le azioni che compiono e le emozioni che
esprimono. Non meno importante € il numero di personaggi che compaiono nelle immagini,
che puo essere bilanciato per garantire I'equilibrio di genere.

Nei pannelli in mostra sono presentati esempi di buone pratiche presenti nei libri di testo.
L'INCLUSIONE

Riflettendo in termini di parita e di ricerca di nuovi equilibri, uno spazio & dedicato alle altre
disparita presenti nel contesto sociale e che i libri di testo possono contribuire a ridurre.
Presentare e decostruire I'immagine stereotipata associata alle disabilita fisica e cognitiva, alla
famiglia e ai ruoli familiari, all’etnia, alla religione e alla nazionalita di appartenenza,
rappresentano buone prassi per offrire una rappresentazione piu realistica della complessita e
varieta che caratterizza la societa odierna.

Le minoranze hanno diritto a essere rappresentate dal momento stesso che esistono. La
pluralita dei modelli aiuta a superare gli stereotipi e a contrastare il consolidarsi di pregiudizi. |
bambini piccoli non hanno ancora gli stereotipi interiorizzati.

Nei pannelli in mostra sono presentati esempi di buone pratiche inclusive presenti nei libri di
testo.



